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FUNDACION EDELVIVES

COEDUCACION
AFECTIVO-SEXUAL

DESCRIPCION

El programa FELIZ forma parte de un marco normativo
por el que se sustenta los planes de igualdad de los
centros, asi como de la exhortacion del Amoris Laetitia.
Nace acogiendo un modelo biografico personal en el que
se trabaja de manera integral el hecho sexual humano
de ser personas del mundo y para el mundo. Se vertebra
en wuna triple intervencion profesorado-familias vy
alumnado en el que se trabajan contenidos integrales
que suceden en los procesos vitales de las personas,
acogiendo las necesidades interpersonales que van
aconteciendo en las diferentes etapas de la Vida.

OBJETIVOS

Nuestro objetivo principal es ofrecer una preparacion
para profesionales que van a desarrollar formacion y
acompafamiento a los nifios y jovenes en centro
escolares o de educacion no formal. Ademas también:

« Aprender a gestionar, identificar y reconocer las
necesidades interpersonales de ser persona.
o Seguridad emocional: aceptacion, autoestima y
cuidados eficaces.
o Relaciones personales: estatus, pertenencia a
un grupo, reconocimiento.
o Sexuales: deseo, atraccion y enamoramiento.
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CONTENIDOS
adquirido las siguientes 1.Introduccién a la coeducacion afectiva en la escuela

COMPETENCIAS 2.Cosas a tener en cuenta como educadores

3.Comunicacién y necesidades interpersonales

4 Desarrollo Psicoafectivo
Q 5.Ecosistemaintegral. Vocacion y sentido
< —_—
METODOLOGIA

Pensamiento criticoy
Etica digital

Al finalizar el curso habras

Hemos disefiado una experiencia de aprendizaje totalmente
flexible que se adapta a tu realidad profesional, permitiéndote
avanzar con autonomia sin renunciar al valor del seguimiento

, experto.
. Flexibilidad con proposito: A través de una plataforma
virtual intuitiva, dispones de acceso las 24 horas, los 7 dias
de la semana, al conocimiento en cualquier momento y
lugar. La organizacion modular de los contenidos facilita la

. . , asimilacién progresiva de la informacién y permite
Inteligencia emocional y

Autocuidado profundizar en aquellos aspectos que requieran mayor
atencién.

« Contenido de Valor: Los materiales proporcionados
(videos, articulos y recursos interactivos) ofrecen una base

solida para la comprension de la materia y su aplicacién

ODO practica. Esta estructura garantiza una experiencia de
D aprendizaje significativa orientada a la adquisicién de
%ﬂ competencias clave en el contexto educativo actual.

« Acompaifnamiento y Tutorizacion: No estards solo en este

proceso. Contards con el seguimiento constante de

Resolucion de conflictos tutores expertos que ofreceran feedback constructivo y
y Comunicacién asertiva resolveran tus dudas a través del campus, asegurando que

cada paso de tu formacién sea sélido y guiado.

« Enfoque Practico: La finalidad de esta metodologia es
afinar la mirada pedagodgica que nos permite, como
educadores, ser agentes de cambio y proteccién en
beneficio de los nifos, ninas y adolescentes que tenemos
a cargo. Cada actividad esta disefada para estimular el
pensamiento critico y la aplicacién inmediata de los
conocimientos en tu centro educativo.
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ELENA ALONSO
GALINDO

HOY

PUEDE SER

UN GRAN DIA,

iPLANTEATE Es Psicdloga, Sexdéloga, Orientadora y responsable

UNA del programa FELIZ de educaciéon afectivo-sexual
< desde hace mas de 8 afos en colegios e institutos.

FDRMACION! Desde hace mas de 5 afos comgpagina su labor

docente con la orientaciéon en un colegio y como

terapeuta. Ha trabajado como pastoralista en un

hospital psiquiadtrico, ha sido formadora en psicologia
CATALOGO <« FORMACION

% EDELVIVES

deportiva y educadora en el ambito formal y no

formal.



https://www.fundacionedelvives.org/sites/default/files/media-document/224421_Cat_Formacion_Fundacion_Ev_DOBLES.pdf

